
elkevoltz
ERHEBE DEIN HERZ UND SING’ - MIT LUST AUS DEM BAUCH HERAUS - ERFAHRE DIE FREUDE DEINER STIMMLICHEN
AUSDRUCKSKRAFT! BELEBE, REINIGE UND NÄHRE KÖRPER, GEIST UND SEELE DURCH DEIN SINGEN. 
In diesem Kurs geben wir dem "inneren Funken" eine Stimme, können Gefühle im Gesang ausdrücken und öffnen das
„Tor zu unserer Seele“. Bei Klangreisen und Soundimprovisationen erfahren wir die Magie unserer Stimmen. Im In-
nenklang bin ich mir selbst nah, im Außenklang zeigen wir uns. Berührt im Herzen, getragen durch Wertschätzung
singen wir heilsame Lieder und kraftvolle Gesänge aus unterschiedlichsten Kulturkreisen. Ganzheitliche, atemtypge-
rechte Stimmentfaltung, lockernde Massagen und lauschende Stille werden uns unserem lustvollen, kraftvollen, in-
dividuellen Singpotential näher bringen. Keine Notenkenntnisse erforderlich. Jung und alt, tief und hoch, kraftvoll
und sanft – alle Stimmen, erfahrene und neugierige, sind herzlich willkommen! 

Wir beginnen den Kurs mit einem Konzert zum Mit-Singen und Zuhören: Tönen, singen und besingen lassen! 
Lieder und mantrische Gesänge bringen uns in Schwingung, in Harmonie mit Körper und Geist. In der Entspannung
nähren wir unsere Zellen und finden neu zu unserer inneren Quelle. Bitte Decke mitbringen.

Mitschwingen – mitklingen – mitsingen!

Ort: Workshop: Fabrik Chasalla · Sickingenstraße 10 · 34117 Kassel
Konzert: Kultursaal des Café Buch-Oase · Germaniastr.  14 · 34119 Kassel-West

Datum: Freitag, 24. Sept. 10 Konzert, Einlass: 19:30 Uhr  Beginn: 20:00 Uhr
Samstag, 25. Sept. 10  Kurs: 10:00 - 18:00 Uhr 
Sonntag, 26. Sept. 10 Kurs: 10:00 - 13:00 Uhr

Kursgebühr: Bei Anmeldung bis 1.9.2010: 135 € inkl. Konzert, danach 150 €, nur Konzert 15 €

Leitung: Elke Voltz, Kick la Luna
Sängerin, Songwriterin, Singermutigerin, Seminare und Unterricht 
im Bereich ganzheitlicher Stimmentfaltung und Gesang. Ihre Lieder und ihr Gesang 
sind das Mittel, um ihrer Seele Ausdruck zu verleihen und Körper und Geist zu 
harmonisieren. Dies gibt sie heute auch in ihren Kursen, mit Begeisterung weiter. 
Näheres unter www.kicklaluna.com und www.elkevoltz.de

Infos und Anmeldung:  Michaela Rohr · Fon 06693  911988 · E-Mail:miro-dienstleistung@email.de
Bitte bequeme Kleidung, Socken und Getränk mitbringen. 

DAS FEUER MEINER STIMME 
HEILSAME KLÄNGE – KRAFTVOLLE GESÄNGE
IN KASSEL     Gesangsworkshop 25.-26.9.2010
Konzert zum Mit-Singen und Lauschen 24.9.2010


